
  Palinsesto Virgin Active

LUNEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

09:30-10:30 YOGA 2 NICOLA

10:30-11:00 YOGA 0,5 NICOLA

13:00-14:15 YOGA 1 NICOLA

VENERDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

10:00-11:00 YOGA 2 NICOLA

11:15-12:00 YOGA 0,5 NICOLA

13:00-14:15 YOGA 1 NICOLA

14:20-14:50 YOGA 0,5 NICOLA


