
 

Palinsesto Insegnante

Jennifer Menozzi

LUNEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

16:45-17:45 YOGA DOLCE
REGGIO

EMILIA

18:00-19:00 YOGA BASE
REGGIO

EMILIA

19:15-20:15 YOGA 1
REGGIO

EMILIA

MARTEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

18:00-19:00 YOGA UNICO
REGGIO

EMILIA

19:15-20:15 PRANAYAMA
REGGIO

EMILIA

MERCOLEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

13:10-14:10 YOGA UNICO
REGGIO

EMILIA

18:45-19:45 YOGA UNICO
REGGIO

EMILIA

 


