
 

Palinsesto Insegnante

Chiara Bassi

LUNEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

16:45-17:45 EASY YOGA CORREGGIO

18:00-19:00 YOGA POSTURALE CORREGGIO

19:15-20:15 YOGA BASE CORREGGIO

MERCOLEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

18:00-19:00 YOGA POSTURALE CORREGGIO

19:15-20:15 YOGA BASE CORREGGIO


